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Αγαπητοί συνάδελφοι,

Εκ μέρους της Οργανωτικής και Επιστημονικής Επιτροπής της Εκπαιδευτικής 
Διημερίδας Εσωτερικής Παθολογίας, έχω την ιδιαίτερη χαρά να σας προσκαλέσω 
στην Επιστημονική  Εκπαιδευτική Διημερίδα που θα πραγματοποιηθεί στη Βέροια στο 
Ξενοδοχείο «Αιγές Μέλαθρον» από 29 Μαρτίου έως 30 Μαρτίου 2024.

Η διημερίδα απευθύνεται σε όλους τους επαγγελματίες υγείας, Ιατρούς και Νοσηλευτές,  
καθώς και τους συμπολίτες μας και φιλοδοξεί να αποτελέσει ένα ουσιαστικό δίαυλο 
ενημέρωσης και επικοινωνίας ανάμεσα στους επαγγελματίες υγείας και στα σύγχρονα 
δεδομένα στην Εσωτερική Παθολογία. Καταρτίσαμε ένα παραγωγικό, αποδοτικό και 
προσαρμοσμένο στην κλινική πράξη πρόγραμμα. Θεωρούμε την εκπαίδευση των 
ιατρών και νοσηλευτών ακρογωνιαίο λίθο για τη βελτίωση των προσφερόμενων 
υπηρεσιών υγείας στους πολίτες.

Η επιτυχία της επιστημονικής αυτής διημερίδας εξαρτάται από την αθρόα και ενεργό 
συμμετοχή όλων μας. Ευελπιστούμε η θεματολογία της διημερίδας να αποτελέσει 
κίνητρο για γόνιμες συζητήσεις. Εκ μέρους της Οργανωτικής και Επιστημονικής 
Επιτροπής της Επιστημονικής και Εκπαιδευτικής Διημερίδας σας ευχόμαστε μια 
δημιουργική και εποικοδομητική εκπαιδευτική διημερίδα.

Σας ευχαριστούμε εκ των προτέρων.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς, 
Ο Πρόεδρος της Οργανωτικής και Επιστημονικής Επιτροπής

Χρήστος Κούτρας
Συντονιστής Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής Γ.Ν. Ημαθίας - Μονάδα Βέροιας

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ
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ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ

5

1. Ακριβιάδης Ευάγγελος, Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας - Γαστρεντερολογίας

2. Αναστασιάδης Σωτήριος, Γαστρεντερολόγος

3. Αντωνιάδου Μαρία, MSc, Πνευμονολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Γ.Ν. Πέλλας - Μονάδα Γιαννιτσών

4. Βασιλειάδης Θεμιστοκλής, Ομότιμος Καθηγητής ΑΠΘ, Παθολόγος - Ηπατολόγος

5. Βογιατζής Ιωάννης, Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής Γ.Ν. Ημαθίας - Μονάδα Βέροιας

6. Βολίκας Κίμων, MD PHD ειδικός Παθολόγος, Καθηγητής Γηριατρικής

7. Δεληγιάννη Δέσποινα, Συντονίστρια Διευθύντρια Παθολογικής Κλινικής Γ.Ν. Ημαθίας - Μονάδα Βέροιας

8. Ζιώγα Ευφροσύνη, Νοσηλεύτρια Msc, Προϊσταμένη Καρδιολογικής Κλινικής Νοσοκομείου Βέροιας

9. Κατσινέλος Παναγιώτης, Αναπληρωτής Καθηγητής Γαστρεντερολογίας ΑΠΘ

10. Κοντοτάσιος Κωνσταντίνος, Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής Γ.Ν. Ημαθίας - Μονάδα Βέροιας

11. Κούτρας Χρήστος, Συντονιστής Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής Γ.Ν. Ημαθίας - Μονάδα Βέροιας

12. Κροκίδης Ξενοφών, Διευθυντής ΕΣΥ Β΄ Παθολογικής Κλινικής Γ.Ν. Καβάλας

13. Κυρμιζάκης Διονύσιος, τέως Συντονιστής Διευθυντής ΩΡΛ τμήματος - Κήρυκα Ιπποκράτειου Πνεύματος

14. Λιόλιος Αντώνιος, Παθολόγος - Εντατικολόγος 

15. Λιόντος Άγγελος, Παθολόγος, MSc, PhD, Eπικουρικός Eπιμελητής Β΄ ΕΣΥ, Α΄ Παθολογική Κλινική και 

Μονάδα Λοιμωδών Νόσων, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα 

16. Λυσίτσας Νικόλαος, Ιατρός Μ.D.  F.E.H.S., Καρδιολόγος Υπερτασιολόγος, Διδάκτορ Ιατρικής Σχολής 

Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης

17. Μεταλλίδης Συμεών, Καθηγητής Παθολογίας - Λοιμωξιολογίας, Διευθυντής Α΄ Πανεπιστημιακής 

Παθολογικής Κλινικής Νοσοκομείου ΑΧΕΠΑ Θεσσαλονίκης

18. Νάτσκος Θεόδωρος, Ρευματολόγος

19. Παπαδόπουλος Ραφαήλ, Διευθυντής Νεφρολογικού Τμήματος Γ.Ν. Ημαθίας - Μονάδα Βέροιας

20. Παπακωτούλας Παύλος, Διευθυντής Α΄ Παθολογικής - Ογκολογικής Κλινικής Γ.Ν. Θεαγένειο 

Θεσσαλονίκης

21. Πατριαρχέας Βασίλειος, Ειδικευόμενος Αιματολογικής Κλινικής Γ.Ν. Παπανικολάου Θεσσαλονίκης

22. Παυλίδης Αθηνόδωρος, Παθολόγος, Διευθυντής ΤΕΠ Γ.Ν. Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης

23. Σαμαράς Αντώνιος, Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής Γ.Ν. Ημαθίας -

Μονάδα Βέροιας

24. Σδόγκος Ευάγγελος, επικουρικός Επιμελητής Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής Γ.Ν. Ημαθίας - Μονάδα Βέροιας

25. Σιδηρόπουλος Ιωάννης, Γαστρεντερολόγος

26. Σούμπουρου Μαρία, Επιμελήτρια Α΄ Νευρολογίας Γ.Ν. Ημαθίας - Μονάδα Βέροιας

27. Σοφογιάννη Αρετή, Επικ. Επιμελήτρια Β΄ Παθολογικής Κλινικής Γ.Ν. Παπανικολάου Θεσσαλονίκης

28. Ταπλίδης Αντώνιος, πρώην Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής Γ.Ν. Ημαθίας - Μονάδα Νάουσας

29. Τρύφων Μ. Σταύρος, Διευθυντής ΕΣΥ - Πνευμονολόγος, Γ.Ν. Παπανικολάου Θεσσαλονίκης



ΠΡΟΕΔΡΟΣ: Χ.ΚΟΥΤΡΑΣ

ΜΕΛΗ:

ΠΡΟΕΔΡΟΣ: Χ.ΚΟΥΤΡΑΣ

ΜΕΛΗ:

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Δ. Δεληγιάννη 

Κ. Κοντοτάσιος

Α. Παπαδόπουλος 

Δ. Βήτος

Δ. Μακρίδης 

Μ. Κόλβατζη

Ε. Παράσχος

Β. Μούρνος

Σ. Παπαδόπουλος

Δ. Χούπη

Α. Κατσέα

Ε. Γκόντρια

Β. Βλάμη

Φ. Δουλίκα

Β. Δημητρίου

Δ. Δεληγιάννη 

Κ. Βολίκας

Κ. Κοντοτάσιος

Ξ. Κροκίδης

Μ. Αντωνιάδου

Ρ. Παπαδόπουλος

Ε. Παπαδάκης

Ε. Ζιώγα

Β. Πατριαρχέας

Α. Παυλίδης

Α. Σοφογιάννη

Α. Λιόντος

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ

Ε. Γκόντρια

Β. Δημητρίου

Β. Βλάμη

Ε. Ζιώγα

Κ. Φωτιάδης

Φ. Δουλίκα
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ΘΕΜΑΤΑ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑΣ

Αγγειακά εγκεφαλικά επεισόδια

Αιματολογία

Γαστρεντερολογία

Γηριατρική και Γεροντολογία

Καρδιολογία

Λοιμώξεις

Ογκολογία

Πνευμονολογία

Ρευματολογία

Υπέρταση και Δυσλιπιδαιμία
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 29 ΜΑΡΤΙΟΥ 

17.30 - 18.00     ΕΝΑΡΞΗ - ΕΓΓΡΑΦΕΣ

18.00 - 18.30      ΔΙΑΛΕΞΗ
                             ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Δ. ΚΥΡΜΙΖΑΚΗΣ - Α. ΛΙΟΛΙΟΣ
		           Προσέγγιση βαρέως πάσχοντος ασθενούς με λοίμωξη

                             Χ. ΚΟΥΤΡΑΣ

18.30 - 19.00      ΔΙΑΛΕΞΗ
                             ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Σ. ΜΕΤΑΛΛΙΔΗΣ
                             Πανδημία Covid 19, τέσσερα χρόνια μετά

		           Κ. ΚΟΝΤΟΤΑΣΙΟΣ

19.00 - 19.30      ΔΙΑΛΕΞΗ
                             ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ι. ΣΙΔΗΡΟΠΟΥΛΟΣ
		           Λοίμωξη από κλωστηριοειδές difficille 

		           Ε. ΑΚΡΙΒΙΑΔΗΣ

19.30 - 20.30      ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ - ΠΡΟΣΦΩΝΗΣΕΙΣ

20.30 - 21.00      ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟΣ ΔΙΑΛΕΞΗ
                             ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ξ. ΚΡΟΚΙΔΗΣ
                             Η Εσωτερική Παθολογία σήμερα

		           Χ. ΚΟΥΤΡΑΣ
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ΣΑΒΒΑΤΟ 30 ΜΑΡΤΙΟΥ 

9.30 - 10.00        ΔΙΑΛΕΞΗ
                             ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Α. ΤΑΠΛΙΔΗΣ - Α. ΛΙΟΛΙΟΣ
                             Πυρετός και εξάνθημα

                               Χ. ΚΟΥΤΡΑΣ

10.00 - 10.45      ΔΙΑΛΕΞΗ
                             ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Χ. ΚΟΥΤΡΑΣ
                             Σύνδρομο Ευπάθειας στη Γηριατρική

                               Κ. ΒΟΛΙΚΑΣ

10.45 - 11.15      ΔΙΑΛΕΞΗ
                             ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Α. ΣΑΜΑΡΑΣ
                             Εμβόλιο πνευμονιοκόκκου: Νεότερα δεδομένα                             		

	          	         Ε. ΖΙΩΓΑ

11.15 - 11.45      ΔΙΑΛΕΞΗ
                             ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ι. ΒΟΓΙΑΤΖΗΣ
                             Καρδιακή Ανεπάρκεια: Νεότερα δεδομένα στη διάγνωση

                             και θεραπεία

                             Ε. ΣΔΟΓΚΟΣ

11.45 - 12.30      ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ
                             		

11



12.30 - 13.00      ΔΙΑΛΕΞΗ
                             ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:  Ρ. ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ
                             Διερεύνηση Δευτεροπαθούς Υπέρτασης

	         	          Ξ. ΚΡΟΚΙΔΗΣ

13.00 - 14.00      ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ - ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑ
                             ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Π. ΚΑΤΣΙΝΕΛΟΣ, Χ. ΚΟΥΤΡΑΣ
		           Υψηλής ανάλυσης Μανομετρία οισοφάγου και Πεχαμετρία

		           Σ. ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΗΣ
		           Διερεύνηση Ασκίτη

		           Θ. ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗΣ

14.00 - 15.00      ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ - ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑ
		           ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Δ. ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ
	  	          Θρομβοφιλία

		           Β. ΠΑΤΡΙΑΡΧΕΑΣ
		           Διάχυτη Ενδαγγειακή Πήξη

		           Α. ΣΟΦΟΓΙΑΝΝΗ

15.00 - 16.30      ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

16.30 - 17.00      ΔΙΑΛΕΞΗ
                             ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Σ. Μ. ΤΡΥΦΩΝ
                             Οξυγονοθεραπεία υψηλής ροής (High Flow) στην οξεία 		

		           Αναπνευστική Ανεπάρκεια

                             Μ. ΑΝΤΩΝΙΑΔΟΥΣΑ
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17.00 - 17.30      ΔΙΑΛΕΞΗ
                             ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Κ. ΚΟΝΤΟΤΑΣΙΟΣ
                             Πολυαρθραλγία και Πολυαρθριτικό Σύνδρομο

		           Θ. ΝΑΤΣΚΟΣ

17.30 - 18.00      ΔΙΑΛΕΞΗ
  		           ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Μ. ΣΟΥΜΠΟΥΡΟΥ
		           Νεότερες εξελίξεις στην αντιμετώπιση του οξέος ισχαιμικού

		           αγγειακού εγκεφαλικού επεισοδίου

		           Α. ΛΙΟΝΤΟΣ

18.00 - 18.30      ΔΙΑΛΕΞΗ
		           ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Π. ΠΑΠΑΚΩΤΟΥΛΑΣ
		           Ο γηριατρικός ασθενής με νεοπλασματικό νόσημα

                             Δ. ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ

18.30 - 19.00      ΔΙΑΛΕΞΗ
		           ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ν. ΛΥΣΙΤΣΑΣ
    	  	          Θεραπεία Δισλιπιδαιμίας

		           Α. ΠΑΥΛΙΔΗΣ

19.00 - 20.00      ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑΣ - ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ

20.00 - 20.30      Μουσικό πρόγραμμα από τη Χορωδία Ενηλίκων ΚΕΠΑ

		           Δήμου Βέροιας

                             ΜΑΕΣΤΡΟΣ: Δ. ΖΗΣΕΚΑ
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
Τόπος και ημερομηνία διεξαγωγής της εκπαιδευτικής διημερίδας:
Ξενοδοχείο “Αιγές Μέλαθρον”, Βέροια
Παρασκευή και Σάββατο 29-30 Μαρτίου 2024

Δικαίωμα συμμετοχής:
Δωρεάν

Επίσημη Ιστοσελίδα Συνεδρίου:
https://www.praxiconevents.com/edep2024/

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:
•	 Παρακολούθηση της εκπαιδευτικής διημερίδας
•	 Το υλικό της εκπαιδευτικής διημερίδας
•	 Πιστοποιητικό παρακολούθησης
•	 Καφέ/αναψυκτικά και ελαφρύ γεύμα

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ
Η αποστολή των πιστοποιητικών παρακολούθησης θα γίνει ηλεκτρονικά μετά 
τη λήξη της διημερίδας σε όσους έχουν υποβάλλει την φόρμα εγγραφής ή έχουν 
εγγραφεί στη γραμματεία κατά τη διάρκεια της. Βασική προϋπόθεση είναι επίσης 
η παράδοση του δελτίου αξιολόγησης στη γραμματεία.

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ από τον ΠΙΣ
Η διημερίδα θα χορηγήσει 10 (δέκα) μονάδες συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης 
της ΕΑ CCME-UEMS.

ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ
Όλοι οι συμμετέχοντες θα κληθούν να συμπληρώσουν (ανώνυμα) και να 
παραδώσουν στη γραμματεία το σχετικό ερωτηματολόγιο αξιολόγησης 
(υποχρεωτικής συμπλήρωσης λόγω μοριοδότησης) αναφορικά με την αξιολόγησή 
τους για την όλη διεξαγωγή και επιστημονική προσφορά της διημερίδας.
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Η διοργάνωση της εκδήλωσης είναι ευγενική χορηγία 
των εταιρειών:


